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z Создание функционального 

напитка на основе 

дикорастущего  растительного 

сырья Адыгеи, с 

использованием 

ультрозвуковой экстракции, 

обладающий адаптогенным

действием

Напиток для улучшения 

резистентности организма к 

вредным факторам среды, для 

снижения рисков 

возникновения заболеваний 

нервной системы и мозга, а 

также для  стимулирования 

когнитивных функции.

Сохранение привычного 

вкусового профиля с учетом 

предпочтений потенциального 

потребителя 

Использование уникальных не 

традиционных технологии в 

производстве напитка для 

максимального извлечения БАВ 

обуславливающих 

функциональность. Сокращение 

времени на производство
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Проблемы                                          Решения

В сложившейся ситуации, как показывает 

международный опыт, необходима разработка 

рецептур пищевых продуктов, основанных на 

теории функционального питания, способных 

покрыть дефицит незаменимых пищевых 

веществ в питании, как за счет повышения 

пищевой ценности продуктов в результате 

комбинирования компонентов рецептуры, так и 

за счет использования нетрадиционных 

источников сырья. В этой связи разработка 

технологий и продвижения на потребительский 

рынок пищевых продуктов функционального 

назначения с учетом рыночного спроса, 

являются актуальными и своевременными.

Приоритетные направления социально-

экономического развития Республики Адыгея 

обозначены в Законе Республики Адыгеи «О 

стратегии социально-экономического развития 

республики Адыгея до 2025 года» от 23 ноября 2009 

года N 300, в котором развитие социальной сферы, 

включающее развитие человеческого капитала, 

улучшение демографической ситуации и создание 

условий для укрепления здоровья населения 

является первым стратегическим направлением. 

Необходимость незамедлительной реализации 

этого направления обусловлена объективными 

причинами. 
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Цель:

Актуальностью темы является проведение исследования 
химического состава и физиологически функциональных 
свойств нетрадиционного растительного сырья Адыгеи, а также 
определение  индивидуального вклада каждого растительного 
компонента во вкусо-ароматические характеристики 
проектируемых напитков, выявление  недопустимых сочетаний, 
которые могут возникнуть при составлении рецептуры, и 
определение тех компонентов, действие которых суммируется 
по характеру однотипного влияния на организм человека.

Целью работы явилось исследование химического 
состава выбранного растительного сырья Адыгеи, 
и разработка моделей фитокомпозиционных
смесей в виде экстрактов и безалкогольных 
напитков функциональной направленности.
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Задачи:

☑ исследование химического 
состава и физиологически 
функциональных свойств 
различных видов 
нетрадиционного растительного 
сырья Адыгеи; 

☑ проведение дополнительных 
патентных исследований 
анализ зарубежного опыта 
производства функциональных 
безалкогольных напитков;

☑ разработка моделей 
фитокомпозиционных
смесей в виде экстрактов 
разной функциональной 
направленности;

☑ определение эффективных 
режимов экстрагирования 
растительного сырья и 
получение экстрактов из 
фитокомпозиционных смесей; 

☑ определение содержания 
биологически активных 
компонентов в экстрактах из 
фитокомпозиционных смесей;

☑ Экономическое 
обоснование 
бизнес проекта

☑ обоснование дозировок и 
разработка рецептур 
функциональных 
безалкогольных напитков с 
использованием экстрактов из 
фитокомпозиционных смесей; 

☑ разработка технологии 
производства функциональных 
безалкогольных напитков с 
использованием экстрактов 
фитокомпозиционных смесей; 
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• Анализ влияния соотношения модельных 
пропорции на органолептические и 
функциональные свойства напитков;

• Разработка мероприятий по выведению 
нового инновационного продукта на 
потребительский рынок;

• Построение таблиц, графиков и диаграмм;

• Производство лабораторных образцов  
безалкогольного напитка с адаптогенными
свойствами.

• Подбор дикорастущего 
растительного сырья Адыгеи;

• Исследование химического состава 
и физиологически функциональных 
свойств различных видов 
нетрадиционного растительного 
сырья Адыгеи;

• Анализ качественного состава 
основных групп биологически 
активных соединений в 
лекарственно растительном сырье;

• Определение эффективного режима 
экстрагирования фито 
композиционных смесей с 
использованием ультразвукового 
воздействия.

Этап 1 –
Теоретически
й обзор 
исследуемой 
проблемы.

Этап 2 – Этап 
исследований.

Этап 3 - Анализ 
и обработка 
полученных 

данных.

Этап 4 –
Разработка и 
экономическое 
обоснование 
бизнес-проекта

Э
та

п
ы

 и
сс

л
ед

о
в

а
н

и
я



z

образец №1 -
Тимьян 

обыкновенный 
(чабрец) (лат. 

Thimus  
serpyllum L); 

образец №2 -
Душица 

обыкновенная 
(лат. Oríganum 

vulgáre); 

образец №3 -
Крапива 

двудомная 
(лат. Urtica 
dioica L., 
листья);  

образец №4 -
Черная 

смородина 
(лат.Ríbes 

nígrum, 
листья); 

образец №5 -
Клевер 

луговой (лат. 
Trifolium 

pratense L., 
соцветья); 

образец №6 -
Ряска малая 
(лат.Lémna 

mínor, листья).

Исследуемое 
растительное сырьё
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Рисунок 1 - Электрофореграмма образца № 1/Тимьян 

обыкновенный (чабрец) (лат. Thimus serpyllum L)/

Определение массовой концентрации фенолкарбоновых 

кислот проводили с использованием системы капиллярного 

электрофореза «Капель 105 «М».

Рисунок 2 - Электрофореграмма образца № 3 /Крапива

двудомная (лат. Urtica dioica L., листья)

Рисунок 3 - Электрофореграмма образца №3 /Черная

смородина (лат.Ríbes nígrum, листья)

Рисунок 4 - Электрофореграмма образца № 4 /Клевер луговой (лат.

Trifolium pratense L., соцветья)

Рисунок 5 - Электрофореграмма образца №5 /Ряска малая

(лат.Lémna mínor, листья)
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Хлорогеновая 556 1454 485 281 207 

Салициловая 70 35 131 54 17 

Гензитиловая 38.7 127 150 8.2 11,6 

Коричная 7.2 53 266 19.5 9,3 

Кумаровая 24 110 285 113,6 5,9 

Сиреневая 827 224 59,7 700 0 

Кофейная 231 854 827 17.8 4,6 

Галловая 38.5 96.7 48,6 0 0,1 

Сумма 1792,4 2953,7 2252,3 1194,1 75,5 

 

Качественный состав и количественное содержание

фенолкарбоновых кислот в растительном сырье, мг/кг



Образцы Суммарное содержание дубильных веществ, г/кг

Тимьян обыкновенный (чабрец) (лат. Thimus serpyllum L) 20,0

Крапива двудомная (лат. Urtica dioica L., листья) 27,0

Черная смородина (лат.Ríbes nígrum, листья) 82,0

Клевер луговой (лат. Trifolium pratense L., соцветья) 20,0

Ряска малая (лат.Lémna mínor, листья) 48,0

Образец Витамины группы В ∑ С

В1 В2 В3 В6 В9

Тимьян обыкновенный (чабрец) (лат.

Thimus serpyllum L)

0,513 0,399 - 0,55 0,274 1,736 6,17

Крапива двудомная (лат. Urtica dioica L.,

листья)

0,03 0,03 - - - 0,06 7,26

Черная смородина (лат.Ríbes nígrum,

листья)

- - 0,3 0,13 - 0,43 6,82

Клевер луговой (лат. Trifolium pratense L.,

соцветья)

0,019 0,022 - - - 0,041 5,28

Ряска малая (лат.Lémna mínor, листья) 0,17 0,18 - - - 0,35 6,82



Образцы Содержание, мг/кг

Рутин Кверцетин

Тимьян обыкновенный (чабрец)

(лат. Thimus serpyllum L)

391 220

Крапива двудомная (лат. Urtica

dioica L., листья)

93,2 287

Черная смородина (лат.Ríbes

nígrum, листья)

39,1 286

Клевер луговой (лат. Trifolium

pratense L., соцветья)

328 63,5

Ряска малая (лат.Lémna mínor,

листья)

306 0
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Для удовлетворения адаптогенным свойствам при проектировании 

фитокомпозиционной смеси были заданы возможные диапазоны компонентного состава в 

процентах. Критерием адаптогенного действия (качества) композиции принят показатель 

суммарного содержания (концентрации) фенольных соединений. 

Наименование показателя Значение показателя

Пример 1 Пример 2 Пример 3

Массовая доля фенольных соединении

мг/100 г в композиции в том числе:

фенолкарбоновые кислоты

из них:
176,6 184,1 186,3

гидроксибензойные

гидроксикоричные
46,1

130,5

45,2

138,9

42,7

143,6

флавонолы:

Рутин

кверцетин

19,6
19,2

18,1

20,2

17,7
20,4

Антиоксидантная активность, мг/дм3 в

пересчете на галловую кислоту
512,0 532,0 519,0
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Растительное сырье (г) Заявляемая композиция растительного сырья, обладающая

адаптогенными свойствами (100 г. раст. сырья на 1 л.

Экстракта)

листья черной смородины 40

листья ряски малой 7

чабрец 13

соцветий клевера лугового 20

листья крапивы двудомной 20

Таблица - Заявляемая композиция растительного 

сырья, обладающая   адаптогенными свойствами
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Для экстрагирования БАВ нами применялась ультразвуковая экстракция. Из
сырья природного происхождения ультразвуком возможно извлекать практически
все известные соединения, продуцируемые растениями. При использовании
ультразвука наблюдается не только значительное ускорение производственного
процесса, но и увеличение по сравнению с другими способами экстрагирования
выхода основного продукта. Суть технологии ультразвукового воздействия на
вещество заключается в распространении в нем ультразвуковых колебаний в
направлении смещения частиц исходного сырья. В результате, в обрабатываемой
среде возникает кавитация — образование и схлопывание парогазовых пузырьков
с последующим высвобождением накопленной энергии. Процесс сопровождается
последовательным сжатием и разряжением среды. Вещество может быть как в
жидком, так и газообразном либо твердом состоянии. УЗ-волны заметно
усиливают проницаемость клеточных мембран, меняют структуру и свойства
веществ. Они повышают качество и скорость химических реакций, активируют
биокатализаторы, стимулируют такие процессы, как гликолиз, гидролиз.

Для решения поставленной задачи была проведена серия экспериментов
по экстракции растительного сырья при различном временном воздействии УЗ,
при этом температура экстрагирования оставалась постоянной +360С, гидромодуль
составлял 1:10, продолжительность процесса 60 минут, частота механических
колебаний составляла 100 кГц, интенсивность ультразвукового воздействия
50Вт/см2. В процессе экспериментальных исследований использовали
ультразвуковой аппарат модификации «Волна» УЗТА 04/22 ОМУ. Прибор уникален
имеет свойство встраиваться в любую технологическую линию ниже на слайде
приведен пример……..
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 В экспериментальных образцах фитокомпозиционных экстрактов изучалось влияние УЗ на выход и 

содержания биологически активных веществ, определяющих антиоксидантную, адаптогенную активность. 

Время воздействия 10 сек с интервалом в 10 мин до 6 раз. Электрофореграммы опытных образцов 

экстрактов с адаптогенными свойствами приведены на рис.

Наименование БАВ Ед.

изм.

опытный образец 

экстракта 

адаптогенного действия

Аскорбиновая мг/кг 8,7

Хлорогеновая мг/кг 25,3

Рутин мг/кг 32,4

Кверцитин мг/кг 5,35

П-кумаровая мг/кг 56,8

Кофейная мг/кг 52,3

Галловая мг/кг 15,6

Протокатеховая мг/кг 27,8

Наименование экстракта Показатели
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Экстракт адаптогенного

действия

293 83,2 535,2 - - -

Таблица - Содержание биологически активных веществ в экстрактах из фитокомпозиционной смеси с адаптогенными свойствми, мг/кг
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Наши достижения:

1.Нами разработана рецептура фитокомпозиционной смеси, исследован химический состав и определены БАВ 
обуславливающие функциональность предлагаемого напитка.

2. Получены лабораторные образцы экстрактов и напитков с использованием ультразвука модели УЗТА 0,4/22-
ОМУ,  имеющие достойные органолептические показатели и высокое содержание БАВ с антиоксидантной 
активностью.

3.Определены параметры и режимы ультразвукового  воздействия на лекарственно растительное сырье для 
максимальной экстракции БАВ.

4. Осуществлена подборка модели  технологического Ультразвукового аппарата  «БУЛАВА» для 
промышленного выпуска безалкогольных напитков.

5.Нами были проведены открытые дегустации готового напитка. Напиток получил высокие оценки от 
потенциальных потребителей.

6. Разработана этикетка и  товарное название готового напитка.

6.Готовый напиток был представлен на выставке в рамках XIII Фестиваля науки Юга России, в г. Ростов на 
Дону и на выставке посвященному  дню города. 

7. Мы готовы для промышленного выпуска безалкогольных напитков адаптогенного действия.
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Уникальность проекта:

1.В рамках импортозамещения в условиях санкций, когда с рынков России ушли многие качественные 
продукты как одним из решении предлагаем:

- очень полезный напиток для иммунной системы человека.

2.Как правило в перерабатывающих предприятиях остро стоит проблема утилизации переработанного 
сырья. Мы предлагаем:

- без отходное производство: утилизация мезги как органическое удобрение для фермеров Адыгеи.

3.Для сокращения расходов на приобретение сырья мы как альтернативным решением предлагаем:

- самостоятельный сбор лекарственно растительного сырья, во время выездного отдыха (для сокращения 
расходов на приобретение).

4. Традиционные технологии производства напитков очень трудоемки, например, промывка емкости и 
подготовка воды занимает 4 часа, а это простои и не малые, а таких примеров много, мы предлагаем:

- использование современных методов экстракции, а именно ультразвуковой экстракции, что позволит 
экстрагировать на 30 % больше БАВ в отличии от традиционных. 

- уникальная технология позволит сократить время производства , а это дополнительные доходы

- ультразвуковой аппарат имеет свойства встраиваться в любую технологическую линию, и она переносная.

- ультразвуковой аппарат также выполняет функции пастеризации, стерилизации, обеззараживает воду и 
дезинфицирует емкости, то есть он будет востребован в производстве….



z



z



z



z

Маркетинговые исследования спроса потребителей
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 Статистика wordstat.yandex.ru
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Мировой - 195

Российский - 10,5

 Анализ рынка функциональных безалкогольных напитков

 Емкость рынка 



z Доля основных игроков на рынке 

безалкогольных напитков в 2023г., 

прогноз 2024г.

Прогноз на 

2024 год
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КОНКУРЕНТЫ
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По сравнению 

с традицион-

ным способом 

производства –

сокращение 

себестоимости 

на 3% (2,5 руб.) с 

каждой 

бутылки
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Планируемая структура капитальных вложений 

в первый год реализации проекта

Основные показатели оценки эффективности проекта
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БИЗНЕС-МОДЕЛЬ СТАРТАПА
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Оценка рисков по проекту
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Мероприятия по предупреждению и реагированию на риски
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S
W

O
T
-а

н
а

л
и

з
Сильные стороны (S): Слабые стороны (W):

1.Ориентация на высокое качество посадочного

материала.

2.Устойчивость к заболеваниям.

3.Быстрота роста.

4. Опытный и квалифицированный персонал.

5.Хорошая заработная плата.

6. В данном сегменте небольшое количество

конкурентов.

1. Небольшое количество ассортимента.

2. Отсутствие опыта маркетинговых исследований.

3. Отсутствие известности на рынке.

4. Высокая зависимость от погодных условий

(засуха, похолодание).

5. Вредители и болезни.

Возможности (О): Угрозы (Т):

Макроокружение

1.Политические: программа долгосрочного

социально-экономического развития России.

2.Экономические: перспектива сотрудничества

с зарубежными странами.

3.Технологические: введение новых технологий

выращивания посадочного материала.

1.Политические: изменения в законодательстве;

изменения в нормативных актах и пр.

2.Экономические: рост показателя инфляции; рост

цен: увеличение цен на сырьё повышает

себестоимость посадочного материала, что

значительно понижает прибыль; ситуация с

оплатой труда в регионе отражает общероссийские

тенденции.

Ближайшее окружение

1.Выгодное место расположения: близость

реки, наличие готовых помещений и ограды,

территория охраняется.

2.Отсутствие питомника - конкурента.

3.Возможность применения новых технологий.

1. Один из видов посадочного материала может

быть не востребован.

2. Согласование всех документов.

3. Сокращение числа покупателей.
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Сиюхова Нафсет Тевчежевна

доцент кафедры кафедры
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Галинская Наталья Николаевна

доцент кафедры маркетинга, 
сервиса и туризма

консультант
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Пища, которую вы едите, может быть самой 

сильной формой лекарства или самой 

медленной формой яда. - Энн Вигмор.

Спасибо за внимание!


